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Gemeinsam mit der gesetzlichen Unfallversicherung laden wir zu einer öffentlichen Vortragsveranstaltung ein.

	Termin:  
	Dienstag, den 23.06.2026, von 09:00 Uhr bis ca. 15:15 Uhr


	Ort:
		Online-Fortbildungsveranstaltung über WebEx
Bitte beachten Sie die Hinweise zu Anmeldeverfahren, den Teilnamebescheinigungen und den Vorträgen am Ende dieser Einladung.
 




	Thema:           
	Gesundheit im Betrieb

Die Veranstaltung ist eine Fortbildungsveranstaltung im Sinne von § 5 (3) des Arbeitssicherheitsgesetzes. Weitere Fortbildungsveranstaltungen finden Sie auf der Homepage der unten aufgeführten Verbände. Sie richtet sich an Unternehmens- und Betriebsleitungen, Betriebs- und Personalratsmitglieder, Fachkräfte für Arbeitssicherheit, Sicherheitsbeauftragte, Aufsichtspersonen und alle am Arbeitsschutz interessierte Personen.

Für VDSI-Mitglieder wird diese Veranstaltung gemäß des VDSI-Fortbildungs-Punktsystems bewertet. Aufsichtspersonen erhalten 1 Weiterbildungspunkt im Sinne des Fortbildungskonzeptes für Aufsichtspersonen der gesetzlichen Unfallversicherungsträger.

Die Anmeldung muss bis zum 22.06.2026 unter dem Registrierungs-Link erfolgen: 
https://vdsius.webex.com/weblink/register/rbcf27df41e817b19dc6e13bd3f975d30 

Die Teilnahmebescheinigungen werden ca. 4 Wochen nach der Veranstaltung vom VDSI an diejenigen Teilnehmerinnen und Teilnehmer verschickt, bei denen Vor- und Zuname sowie E-Mailadresse, zugeordnet werden können.
 
Die uns zur Verfügung gestellten Vorträge werden ca. 4 Wochen nach der Veranstaltung auf der Internetseite des VDRI und der VDSI-Region Rhein-Main in den Downloads eingestellt werden (Mitgliederbereich).


Anmeldemodalitäten:
Mit der Anmeldung zu unseren Seminaren sowie der Registrierung bei der Teilnahme überlassen Sie uns Ihre personenbezogenen Daten (u.a. Angaben zur Person, Kontaktdaten, Teilnahmedauer). Wir möchten, dass Sie wissen, wann wir bei unseren Online- FASI-Fortbildungsveranstaltungen Daten erheben und zu welchen Zwecken wir diese verwenden und welche Rechte Sie haben. Informieren Sie sich hierzu bei unseren Informationen zum Datenschutz auf den Internetseiten der Verbände des VDSI, VDRI und VDGAB
Mit der Anmeldung stimmen Sie den Datenerhebungen zu.




Programmablauf:

09:00 Uhr 	Begrüßung und Einführung
                   Henning Krüger (VDRI)
	
09:05 Uhr   Zwischen Flexibilisierung und Gesundheit: Das Spannungsfeld moderner  
                   Arbeitszeitgestaltung
                   Dr. Nils Backhaus (Bundesanstalt für Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin)

09:35 Uhr   Zeit für Fragen

09:40 Uhr 	Schichtarbeit und Ernährung
                   Dr. Annalena Dehé (Fraport AG)

10:10 Uhr    Zeit für Fragen

10:15 Uhr 	Psychische Gesundheit
                   Claudia Flake (Regierungspräsidium Gießen)

10:45 Uhr    Zeit für Fragen und Kaffeepause

11:00 Uhr 	Betriebliches Eingliederungsmanagement – so gelingt es
                    Michael Heberle (Unfallkasse Baden-Württemberg) 

11:30 Uhr    Zeit für Fragen

11:35 Uhr 	Nutzen und Verbreitung von Gesundheits-APPs
                   Prof. Dr. Volker Nürnberg (BearingPoint)

12:05 Uhr    Zeit für Fragen 

12:10 Uhr    Kardiovaskuläre Prävention
                    Dr. Christina Wiesenbach (Fachärztliche Praxis für innere Medizin und  
                   Kardiologie) 

12:40 Uhr    Zeit für Fragen und Mittagspause

13:25 Uhr    Betriebliches Gesundheitsmanagement
                    Birgit Stupp (AOK Rheinland-Pfalz / Saarland)


13:55 Uhr    Zeit für Fragen 

14:00 Uhr    Wechseljahre am Arbeitsplatz
                   Dr. Claudia Barthelmes (Landeshauptstadt München)

14:30 Uhr    Zeit für Fragen 

14:35 Uhr    Veränderung der Arbeitskulturen
                    H.-Martin Prüße (DGUV Sachgebiet Veränderung der Arbeitskulturen) 

15:05 Uhr    Zeit für Fragen 

15:10 Uhr   Abschluss und Ausblick
                   Henning Krüger (VDRI)
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	VDRI   www.vdri.de
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